扶養増の事由発生日及び申請に必要な添付書類等
	共　通　書　類

	① 被扶養者異動届２部（１部コピー可）　② 住民票（続柄記載のある世帯全員のもの）

③ 収入証明書（収入や無収入であることを証明するもの）

	事　由
	事由発生日
	事 由 別 提 出 書 類

	入　社
	入社日
	認定対象者と状況により異なる

	出　生
	出生の日または健保審査日
	既に配偶者が扶養者であれば③は不要

配偶者が扶養で無い場合は夫婦最新１年分の収入証明書

配偶者の収入が多い場合で育児休業を取得する場合は育児休業の日にちの記載された書類等

	婚　姻
	婚姻届受理日または同居日のいずれか遅い日
	住民票のほかに、入籍の記載ある戸籍等（写）または受理証明書等（写）
離職や雇用保険の受給が伴う場合や収入がある場合は状況により異なる

	離　職
	原則として退職の翌日
	離職票1および2票または退職証明書、ない場合は証明書＜雇用保険＞

退職日が分かる書類

	離　婚

（子・親等）
	離婚日または同居開始のどちらか遅い日
	住民票のほかに、離婚の記載のある戸籍（写）、養育費等の有無の確認ができる書類（離婚調停書（写））協議離婚の場合は申立書

	失業等給付の

受給終了
	支給終了日の翌日
	支給終了の印字のある雇用保険受給資格者証(写)

	収入減少
	収入が減少したことが確認できる日
	雇用契約や労働条件の変更が確認できる書類写し、（給与明細書、確定申告一式の写し、年金の改定通知書の写し、配当の写し、その他）状況により異なる

	傷病手当金

受給終了
	傷病手当金受給終了日の翌日
	当該健康保険組合等発行の受給終了日が確認できる書類の写し

	扶養変更
	健保審査日
	住民票のほかに、戸籍等または受理証明書（写）等

離職や雇用保険の受給が伴う場合は状況により書類が異なる



	同　居
	住民票に記載された同居の日
	

	養子縁組
	戸籍に記載された日または同居日のいずれ遅い日
	

	個人事業の

廃止
	廃業日の翌日
	税務署等に提出の廃業届（写）、その他状況により書類が異なる
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